
 

Gabarits Assistent 

L’assemblage du caisson 
Comment faire un assemblage avec les ferrures excentriques (type Rastex)  

avec le  Gabarit Assistent « PLUS » 

 

 
Matériels : 

 Gabarit Plus 

 Butées Plus x2 

 Pointeau guide mèches x3 (minimum x1) 

 Mèche D5B L57 ou L70 

 Mèche D8B L70 et L57 

 Bouton de positionnement D5 

 Perceuse visseuse 

 Panneaux 

 Des goujons 30.3 

 Des boitiers Minifix D15 pour panneau de 19 mm 



1. Préparation des panneaux: 

Identifiez bien vos panneaux en fonction de leurs position final, Haut, Bas, Coté G et Coté D mais 

aussi les chants , Avant et Arrière... 

Dans ce chapitre, nous n’aborderons que la partie assemblage du caisson sans le panneau 

du fond ni les charnières. 

Il est évidemment conseillé de préparer les 

panneaux du caisson pour accueillir un 

fond . 

 Soit en faisant une rainure à l’arrière 

des panneaux pour y glisser le fond 

 

 Soit un fraisage pour clouer directement 

le fond sur les chants du caisson.  

Porte 



Le perçage des emplacements pour les Goujons et Tourillons: 

Nous allons commencer par  percer l’emplacement des Goujons et Tourillons  

sur les Cotés G et D, pour cela nous allons avoir besoin : 

 D’un guide mèche avec une mèche D5 pour les goujons 

 D’un guide mèche avec une mèche D8 pour les goujons 

 Du Gabarit Plus avec les butées 

Il faudra régler les guides mèches avec une sortie de la mèche d’environ 15 mm ce qui  

est largement suffisant pour les ferrures. Les mèches de longueur L57 sont conseillés  

(le maximum sera défini par l’épaisseur du panneau -1 mm afin de ne pas le traverser) 

 

 

 

 

2. Réglage des butées « Plus&Mix). 

 A l’aide de la cale de réglage, réglez les butées en fonction de l’épaisseur de vos panneaux = Epaisseur / 2 

Pour  des panneaux d’épaisseur de 19 mm, il faudra régler les butées à 9,5 mm de la première série de trous. 

 



3. Positionnez le gabarit « Plus » contre le panneau. 

 Veillez à bien maintenir contre les chants du panneau les butées et la poignée du gabarit , 

 Au besoin utilisez des serre-joints. 

4. Pointez ou Percez avec le guide équipé de la mèche D5  . 

 Diamètre 5 mm pour les goujons 



5.  Pointez ou Percez avec le guide équipé de la mèche D8  

 Diamètre 8 mm pour les tourillons 

6. Tournez le gabarit selon le système miroir 

 Veillez à bien maintenir contre les chants du panneau les butées et la poignée du gabarit  (fig.2 ) 

 Au besoin utilisez des serre-joints. 

Fig.1 Fig.2 



7. Pointez ou Percez avec le guide équipé de la mèche D5  . 

 Diamètre 5 mm pour les goujons 

8.  Pointez ou Percez avec le guide équipé de la mèche D8  

 Diamètre 8 mm pour les tourillons 



9. Tournez le gabarit selon le système miroir 

 Veillez à bien maintenir contre les chants du panneau les butées et la poignée du gabarit  (fig.2 ) 

 Au besoin utilisez des serre-joints. 

Fig.1 

Fig.2 



10. Pointez ou Percez avec le guide équipé de la mèche D5  . 

 Diamètre 5 mm pour les goujons 

11.  Pointez ou Percez avec le guide équipé de la mèche D8  

 Diamètre 8 mm pour les tourillons 



12. Tournez le gabarit selon le système miroir 

 Veillez à bien maintenir contre les chants du panneau les butées et la poignée du gabarit  (fig.2 ) 

 Au besoin utilisez des serre-joints. 

Fig.1 Fig.2 

13. Pointez ou Percez avec le guide équipé de la mèche D5  . 

 Diamètre 5 mm pour les goujons 



14.  Pointez ou Percez avec le guide équipé de la mèche D8  

 Diamètre 8 mm pour les tourillons 

16. SANS Changer les réglages des butées 

 Refaire toutes les opérations de 3 à 14  

 avec le panneau Coté Droit 

15. Le panneau Coté Gauche est terminé,  



17.  Le Coté Gauche et le Coté Droit sont terminés 

 Nous allons pouvoir mettre en place les Goujons pour boitiers Minifix 30.3 

  et les Tourillons 40 x 8 sur les panneaux ( Coté G et D) 

Coté D 

Coté G 

18. Bravo, nous allons pouvoir passer aux panneaux Haut et Bas 

qui vont accueillir les boitiers Minifix (Rastex) 

 



19. Pas de réglage des butées « Plus&Mix). 

  Vous n’avez pas de réglage à faire si vous avez utilisés des panneaux de 19 mm, 

 En conservant le réglage précèdent pour les Cotés Gauche et Droit, 

 L’axe de la deuxième rangée de trous du gabarit « Plus » se retrouvent à 34 mm . 

 34 mm est la position de fraisage pour les goujons 30.3 

 

20. Positionnez le gabarit et pointez la position 1. 

 Veillez à bien maintenir contre les chants du panneau les butées et la poignée du gabarit , 

 Au besoin utilisez des serre-joints. 

Haut 

34mm 

Haut 



21. Tournez le gabarit selon le système miroir 

 Veillez à bien maintenir contre les chants du panneau les butées et la poignée du gabarit  (fig.2 ) 

 Au besoin utilisez des serre-joints. 

Fig.1 Fig.2 

22. Positionnez le gabarit et pointez la position 2. 

 Veillez à bien maintenir contre les chants du panneau les butées et la poignée du gabarit , 

 Au besoin utilisez des serre-joints. 



23. Tournez le gabarit selon le système miroir 

 Veillez à bien maintenir contre les chants du panneau les butées et la poignée du gabarit  (fig.2 ) 

 Au besoin utilisez des serre-joints. 

Fig.1 Fig.2 

24. Positionnez le gabarit et pointez la position 3. 

 Veillez à bien maintenir contre les chants du panneau les butées et la poignée du gabarit , 

 Au besoin utilisez des serre-joints. 



25. Tournez le gabarit selon le système miroir 

 Veillez à bien maintenir contre les chants du panneau les butées et la poignée du gabarit  (fig.2 ) 

 Au besoin utilisez des serre-joints. 

Fig.1 Fig.2 

26. Positionnez le gabarit et pointez la position 4. 

 Veillez à bien maintenir contre les chants du panneau les butées et la poignée du gabarit , 

 Au besoin utilisez des serre-joints. 



27. Avec une fraise D15, fraisez les positions de 1 à 4. 

 Il est préférable d’utiliser un guide pour perceuse, une perceuse à colonne ou une défonceuse , 

 Bien maintenir le panneau, au besoin utilisez des serre-joints. 

28. Répétez toutes les opérations de 19 à 27 sur le panneau Bas. 

 

Fig.1 

Fig.2 

Panneau Haut 



La position du gabarit avec les butées va déterminer le sens de 

montage des panneaux Haut et Bas 

Montage 1:  

les ferrures excentriques se retrouvent à l’extérieur du caisson, Ce montage est principalement utilisé pour les 

caissons de cuisine ou les grandes armoires. 

L’avantage, les ferrures ne sont pas visibles à l’intérieur du caisson, dans le cas des caissons de cuisine, le 

plan de travail va masquer les ferrures du Haut. 

Haut Bas 

POSITION DU GABARIT AVEC LES BUTEES 

SUR LES PANNEAUX HAUT ET BAS 

Pour des ferrures à l’extérieur du caisson il faut positionner le ga-

barit avec les butées comme ceci. 

 

Les butées doivent être en contact avec la surface visible 



POSITION DU GABARIT AVEC LES BUTEES 

SUR LES PANNEAUX HAUT ET BAS 

La position du gabarit avec les butées va déterminer le sens de 

montage des panneaux Haut et Bas 

Montage 2:  

les ferrures excentriques se retrouvent à l’intérieur du caisson, ce montage est utilisé pour les armoires, placard et 

caisson de façon à privilégier l’esthétique extérieur , surtout si on a pas de moyen de cacher les ferrures. 

L’avantage, les ferrures ne sont pas visibles à l’extérieur du caisson,  

 

C’est le type d’assemblage que nous allons traiter dans ce document 

Haut Bas 

Les butées doivent être en contact avec la surface visible, 

 Les fraisages D15 peuvent servir de repères. 

Dans le cas ci-dessous les butées sont en contact avec la partie 

lisse où il n’y a pas de fraisage.  



29. SANS Modifier les réglages du gabarit  

 Positionnez le gabarit comme ci-dessous. 

 Veillez à bien maintenir contre les chants du panneau les butées et la poignée du gabarit  (fig.2 ) 

 Au besoin utilisez des serre-joints 

Fig.1 

Fig.2 



30. Percez avec une mèche D8 L70 la position 1. 

 Avant de percer, réglez le guide mèche pour une sortie d’environ 32 mm  

 Ce réglage servira pour toutes les étapes suivantes 

 Veillez à bien maintenir contre les chants du panneau les butées et la poignée du gabarit , 

Position 1 

31. Percez avec une mèche D8 L70 la position 2. 

 Veillez à bien maintenir contre les chants du panneau les butées et la poignée du gabarit , 

 Au besoin utilisez des serre-joints. 

Position 2 



32. Tournez le gabarit selon le système miroir 

 Veillez à bien maintenir contre les chants du panneau les butées et la poignée du gabarit  (fig.2 ) 

 Au besoin utilisez des serre-joints. 

Fig.1 
Fig.2 

33. Percez avec une mèche D8 L70 la position 3. 

 Veillez à bien maintenir contre les chants du panneau les butées et la poignée du gabarit , 

 Au besoin utilisez des serre-joints. 



34. Percez avec une mèche D8 L70 la position 4. 

 Veillez à bien maintenir contre les chants du panneau les butées et la poignée du gabarit , 

 Au besoin utilisez des serre-joints. 

35. Tournez le gabarit selon le système miroir 

 Veillez à bien maintenir contre les chants du panneau les butées et la poignée du gabarit  (fig.2 ) 

 Au besoin utilisez des serre-joints. 

Fig.1 Fig.2 



36. Percez avec une mèche D8 L70 les positions 5 et 6. 

 Veillez à bien maintenir contre les chants du panneau les butées et la poignée du gabarit , 

 Au besoin utilisez des serre-joints. 

37. Tournez le gabarit selon le système miroir 

 Veillez à bien maintenir contre les chants du panneau les butées et la poignée du gabarit  (fig.2 ) 

 Au besoin utilisez des serre-joints. 

Fig.1 
Fig.2 

38. Percez avec une mèche D8 L70 les positions 7 et 8. 

 Veillez à bien maintenir contre les chants du panneau les butées et la poignée du gabarit , 

 Au besoin utilisez des serre-joints. 



42. Assemblage 

 A l’aide des boitiers excentrique, procédez à l’assemblage. 

39. Le panneau Haut est terminé. 

40. Répétez toutes les opérations de 29 à 38 sur le panneau Bas. 

41. Résultat ci-dessous: 2 panneaux finis 

Haut Bas 



43. Assemblage C 

Excentrique, 

Boitiers minifix 

44. Assemblage D,  

 Avec un tournevis verrouillez les boitiers excentriques 

 

 

Pour le sens du caisson, c’est vous qui voyez. 

Il ne vous reste plus qu’à mettre le fond. 

 

Fin de la partie assemblage 


